
多摩シルバーハウスデイサービス だより

春らしいお花を制作しました！

たくさんの利用者様が

制作して下さいました！

東京都八王子市上柚木1550

042-670-5311

2025年3月末日発行

作品紹介

お昼ご飯の後

休憩時間こんな風に過ごされてます！

・オセロゲーム ・将棋

・読書 ・マッサージ機 など

エレクトーンの生演奏で
皆さんで唱歌を歌いました！

演奏を楽しみながら歌うことができ

とても好評でした！

また別日にも予定してますので

お楽しみに！

休憩タイム

唱歌レク

【曲リスト】
・ゆき ・冬景色

・どこかで春が ・みかんの花咲く丘

・高原列車は行く ・大きな古時計

・見上げてごらん夜の星を

・川の流れのように など




